
ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลีย่นเรียนรู้การด าเนินงานโรคขาดสารไอโอดีน
ในวันที่ 26 ธันวาคม 2562

ณ โรงแรมพูลแมน ขอนแก่น ราชา ออคิด อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

ดร.พญ.สายพิณ  โชติวิเชียร ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ 
ให้เกียรติเป็นประธานเปิดการประชุมและบรรยาย เรื่อง แนวทางการควบคุม
และป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน ส าหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
โดยได้รับเกียรติจากศาสตราจารย์นายแพทย์รัชตะ  รัชตะนาวิน 
บรรยายพิเศษ เรื่อง “โรคขาดสารไอโอดีนภัยเงียบที่ป้องกันได”้
(10 Strategies to Control Iodine Deficiency Disorders)
และร่วมฝึกปฏิบัติการประเมินภาวะโภชนาการไอโอดีนด้วยวิธีการคล าคอ 
ให้แก่ผู้เข้าร่วมประชุม รวมทั้งอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์
การด าเนินงานการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนในพื้นท่ี 

ผู้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย 
นักวิชาการผู้รับผิดชอบงานควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนจากศูนย์อนามัย 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ครูอนามัย นักเรียน 
และนักวิชาการจากส านักโภชนาการ รวมจ านวนทั้งสิ้น 90 คน

กลุ่มส่งเสริมโภชนาการเด็กวัยเรียน ส านักโภชนาการ

ดาวน์โหลดเอกสารประกอบการประชุม

ประโยชน์ที่ได้รับจากการประชุม
ผู้เข้าร่วมประชุมรับรู้ถึงความส าคัญและเข้าใจภาพรวมของโครงการควบคุมและ
ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนตลอดช่วงชีวิต รวมทั้งได้ซักถาม แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ในการด าเนินงานให้มีประสิทธิภาพเหมาะสม
กับแตล่ะพ้ืนที่มากยิ่งขึ้น


